
     

 

 

 

 

 

 

Näyttökortit 

SHARE – „50+ Euroopassa“ 

Wave 7 (2016) 

  



Kortti 1  

 

1. Puoliso 

2. Kumppani 

3. Lapsi 

4. Lapsen kumppani/puoliso 

5. Oma vanhempi 

6. Appivanhempi 

7. Sisarus 

8. Lapsenlapsi 

9. Muu sukulainen (täsmennä) 

10. Muu ei-sukulainen (täsmennä) 

11. Ex-puoliso/ex-kumppani 



Kortti 2  

 

1. Ei lainkaan koulutusta 

2. Jonkin verran koulutusta, mutta vähemmän kuin 
peruskoulun ala-aste tai kansakoulu/kansalaiskoulu 

3. Peruskoulun ala-aste, kansakoulu, kansalaiskoulu 

4. Peruskoulun yläaste, keski- tai oppikoulu 

5. Kansanopisto (1-v.) 

95. Ei vielä tutkintoa / edelleen koulussa 

 

97. Muu 



Kortti 3  

1. Ei lainkaan ammatillista, keski- tai korkea-asteen 
koulutusta tai tutkintoja 

3. Ammatillinen kurssi tai kursseja 

4. Kansankorkeakoulu 

5. Ammatillinen perustutkinto, ammattitutkinto 
(ammattikoulu) 

6. Erikoisammattitutkinto 

7. Lukio, ei ylioppilastutkintoa 

8. Lukio, ylioppilastutkinto 

9. Ammatillinen opistoasteen tutkinto (ammattiopisto) 

10. Ammattikorkeakoulututkinto tai ammatillisen korkea-
asteen tutkinto 

11. Alempi korkeakoulututkinto tai kandidaatintutkinto 

12. Ylempi ammattikorkeakoulututkinto 

13. Ylempi korkeakoulu/yliopistotutkinto 

14. Lisensiaatintutkinto 

15. Tohtorin tutkinto 

95. Opiskelee edelleen 

 

97. Muu 

 
 

  



Kortti 4  

 

1. Naimisissa ja asuu yhdessä puolison kanssa 

2. Rekisteröity parisuhde 

3. Naimisissa, asuu erossa puolisostaan 

4. Ei ole koskaan ollut naimisissa 

5. Eronnut 

6. Leski 



Kortti 5  

 

1. Omia palkkatuloja (ansiotyö palkansaajana tai 
yrittäjänä) 

2. Puolisolta tai kumppanilta saatu taloudellinen tuki 

3. Äitiys/vanhempainraha, kotihoidontuki (hoitoraha) 

4. Lapsilisä 

5. Muulta perheeltä (ei puoliso/kumppani) tai ystäviltä 
saatu taloudellinen tuki 

6. Varat tai säästöt 

 

97. Muu 

 



Kortti 6  

 

1. Samassa kotitaloudessa 

2. Samassa rakennuksessa 

3. Alle kilometrin päässä 

4. 1-5 kilometrin päässä 

5. 5-25 kilometrin päässä 

6. 25-100 kilometrin päässä 

7. 100-500 kilometrin päässä 

8. Yli 500 kilometrin päässä 

 



Kortti 8  

 

1. Asui lastenkodissa 

2. Oli kasvattilapsena toisessa perheessä 

3. Evakuoitiin tai siirrettiin toiseen paikkaan sodan 
aikana 

4. Asui vanki- tai sotaleirillä 

5. Asui vankilassa 

6. Asui työleirillä 

7. Asui keskitysleirillä 

8. Oli potilaana tuberkuloosihoitolassa 

9. Oli psykiatrisessa sairaalassa 

10. Oli kodittomana vähintään kuukauden ajan 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 9  

 

1. Sisäoppilaitos tai opiskelija-asuntola 

2. Orpo- tai lastenkoti 

3. Armeijamajoitus 

4. Mielisairaala 

5. Muu sairaala 

6. Vanhainkoti 

7. Vankila 

8. Sotavankileiri 

9. Työleiri 

10. Keskitysleiri 

11. Pakolaisleiri 

12. Uskonnollinen laitos 

 

97. Muu 

 

 



Kortti 10  

 

1. Uusimaa 

2. Varsinais-Suomi 

3. Kanta-Häme 

4. Päijät-Häme 

5. Pirkanmaa 

6. Kymenlaakso 

7. Etelä-Karjala 

8. Pohjois-Karjala 

9. Etelä-Savo 

10. Pohjois-Savo 

11. Keski-Suomi 

12. Satakunta 

13. Pohjanmaa 

14. Etelä-Pohjanmaa 

15. Keski-Pohjanmaa 

16. Pohjois-Pohjanmaa 

17. Kainuu 

18. Lappi 

19. Ahvenanmaa 

 



Kortti 11  

 

1. Hankki tai rakensi sen omilla varoilla tai säästöjen 
turvin 

2. Hankki tai rakensi sen lainan tai kiinnityksen avulla 

3. Hankki tai rakensi sen perheeltä (ml. omat tai 
puolison vanhemmat) 

4. Sai sen perintönä 

5. Sai sen lahjana 

6. Hankki sen muulla tavalla 

 



Kortti 12  

 

1. Äiti 

2. Isä 

3. Anoppi 

4. Appi 

 

96. Ei kukaan näistä 



Kortti 13  

 

1. Biologinen äiti 

2. Biologinen isä 

3. Adoptio- tai kasvattiäiti, tai äitipuoli 

4. Adoptio- tai kasvatti-isä, tai isäpuoli 

5. Täyssisaruksia 

6. Adoptiosisarus, sisar- tai velipuoli, kasvattisisarus 

7. Isovanhempi tai isovanhemmat 

8. Muita sukulaisia 

9. Muita ei-sukulaisia 

 



Kortti 14  

 

1. Erillinen kylpyhuone 

2. Kylmä juokseva vesi 

3. Lämmin juokseva vesi 

4. Sisä-wc 

5. Keskuslämmitys 

 

96. Ei mikään näistä 



Kortti 15  

 

1. Ei yhtään tai erittäin vähän (0-10 kirjaa) 

2. Yksi hyllyllinen (11-25 kirjaa) 

3. Yksi kirjahyllyllinen (26-100) 

4. Kaksi kirjahyllyllistä (101-200 kirjaa) 

5. Vähintään kaksi kirjahyllyllistä (yli 200 kirjaa) 

 



Kortti 16  

 

1. Usein 

2. Joskus 

3. Harvoin 

4. Ei koskaan 



Kortti 17  

 

1. Työssä palkansaajana tai itsenäisenä yrittäjänä 

2. Työtön ja etsii töitä 

3. Työtön, ei etsi töitä 

4. Lyhytaikaisessa (alle 6 kk:n) työssä 

5. Sairas tai työkyvytön 

6. Hoitaa kotia tai perhettä 

7. Ei työssä, matkustelee tms., ei tee mitään 

8. Eläkkeellä 

9. Harjoittelijana tai koulutuksessa 

10. Opiskelemassa (päätoimisesti) 

11. Varusmiespalveluksessa tai sotavanki tai vastaava 
(pl. armeijan palveluksessa oleva) 

12. Elää pääomatuloilla 

13. Vapaaehtoistyössä 

14. Yhdyskuntapalvelussa, pakkotyössä tai vankilassa 

15. Karkotettuna 

16. Työleirillä 

17. Keskitysleirillä 

 

97. Muuta 

 



Kortti 18  

 

1. Maatalous, metsätalous, kalatalous ja metsästys 

2. Kaivostoiminta ja louhinta 

3. Teollisuus 

4. Sähkön- ja kaasunjakelu, vesi- ja jätehuolto 

5. Rakentaminen 

6. Tukku- ja vähittäiskauppa; moottoriajoneuvojen, 
moottoripyörien sekä henkilökohtaisten ja 
kotitaloustavaroiden korjaus 

7. Majoitus- ja ravintolatoiminta 

8. Liikenne, varastointi, informaatio- ja viestintäpalvelut, 
tietoliikenne 

9. Rahoitus- ja vakuutustoiminta 

10. Kiinteistöala, palvelut liike-elämälle (ml. 
oikeudelliset, markkinointi/mainos- ja tutkimuspalvelut) 

11. Julkinen hallinto ja maanpuolustus; pakollinen 
sosiaalivakuutus 

12. Koulutus 

13. Terveys- ja sosiaalipalvelut 

14. Muut sosiaaliset ja henkilökohtaiset palvelut (ml. 
kulttuuri-, virkistys-, viihdetoiminta) 

 



Kortti 19  

 

1. Täysin samaa mieltä 

2. Samaa mieltä 

3. Eri mieltä 

4. Täysin eri mieltä 



Kortti 20  

 

1. Irtisanouduin 

2. Minut lomautettiin tai irtisanottiin 

3. Yhteisestä sopimuksesta 

4. Toimipisteeni lakkautettiin 

5. Tilapäinen työ tai urakka oli suoritettu loppuun 

6. Jäin eläkkeelle 

 
97. Muu syy 

 



Kortti 21  

 

1. Puolisolta tai kumppanilta saatu tuki 

2. Perheen (ei puolison/kumppanin) ja ystävien antama 
tuki 

3. Yksityinen tai julkinen työkyvyttömyysvakuutus 

4. Valtion tai muiden tahojen myöntämät etuudet tai 
avustukset (ml. sairauspäiväraha) 

5. Omaisuuden myyminen 

6. Varojen tai pankkisäästöjen käyttäminen 

 

97. Muu 

 



Kortti 22  

 

1. Tartuntatauti (kuten tuhkarokko, vihurirokko, 
vesirokko, sikotauti, tuberkuloosi, kurkkumätä, tulirokko) 

2. Polio 

3. Astma 

4. Hengitysvaikeuksia (muita kuin astma) 

5. Allergioita (muita kuin astma) 

6. Vaikea ripuli 

7. Aivokalvontulehdus/aivokuume 

8. Kroonisia korvavaivoja 

9. Puhehäiriö 

10. Näkövaikeuksia silmälaseja käytettäessäkin 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 23  

 

1. Vaikeaa päänsärkyä tai migreenejä 

2. Epilepsia, epileptisiä kohtauksia tai muita kohtauksia 

3. Tunneperäisiä, hermostollisia tai psykiatrisia 
ongelmia 

4. Luunmurtumia 

5. Umpilisäketulehdus 

6. Lapsuusiän diabetes tai korkea verensokeri 

7. Sydänvaivat 

8. Leukemia tai imusolmukesyöpä 

9. Syöpä tai pahanlaatuinen kasvain (pois lukien 
hyvälaatuiset ihosyövät) 

10. Riisitauti, luunpehmennystauti 

 

96. Ei mikään näistä 

97. Muu vakava terveysongelma 

 



Kortti 24  

 

1. Selkäkipu 

2. Niveltulehdus, mukaan lukien nivelrikko ja reuma 

3. Osteoporoosi 

4. Angina pectoris tai sydänkohtaus (mukaan lukien 
sydänveritulppa tai sepelvaltimotukos) 

5. Muu sydänsairaus 

6. Diabetes tai korkea verensokeri 

7. Aivohalvaus 

8. Astma 

9. Muita hengitysvaikeuksia kuin astma (kuten 
keuhkoputkentulehdus, krooninen obstruktiivinen 
keuhkosairaus) 

10. Tuberkuloosi 

11. Vaikeaa päänsärkyä tai migreenejä 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 25  

 

1. Leukemia tai imusolmukesyöpä 

2. Syöpä tai pahanlaatuinen kasvain (pois lukien 
hyvälaatuiset ihosyövät) 

3. Tunneperäisiä, hermostollisia tai psykiatrisia 
ongelmia 

4. Uupumus (esimerkiksi krooniseen 
väsymysoireyhtymään tai MS-tautiin liittyvä) 

5. Gynekologiset vaivat (naistentaudit) 

6. Näkövaikeudet 

7. Tartuntatauti (kuten vyöruusu, sikotauti, tuberkuloosi, 
HIV) 

8. Allergiat (muu kuin astma, esimerkiksi ruoka-
aineyliherkkyys, siitepölyallergia) 

 

96. Ei mikään näistä 

97. Muu 

 



Kortti 26  

 

1. Yleneminen estettiin 

2. Annettiin vähemmän vastuuta sisältävä työtehtävä 

3. Annettiin työtehtäviä, joihin olitte ylipätevä 

4. Koitte painostusta tai ahdistelua esimiehen tai 
kollegojen puolelta 

5. Palkanalennuksia 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 27  

 

1. Rajoitti mahdollisuuksiani tehdä palkkatyötä 

2. Vaikutti kielteisesti perhe-elämääni 

3. Vaikutti myönteisesti perhe-elämääni 

4. Vaikeutti sosiaalista elämääni 

5. Rajoitti vapaa-ajan aktiviteetteja 

6. Sai minut pyrkimään siihen, että saisin elämästä 
mahdollisimman paljon irti 

7. Avasi uusia mahdollisuuksia 

 

96. Ei mikään näistä 

97. Muu 

 



Kortti 28  

 

1. Liian kallista 

2. Sairausvakuutus ei kattanut 

3. Ei ollut sairausvakuutusta 

4. Ei ollut aikaa 

5. Ei tarpeeksi tietoa tämäntyyppisestä hoidosta 

6. Tämäntyyppiseen hoitoon ei tavallisesti hakeuduttu 

7. Tämäntyyppistä hoitoa tarjoavaa paikkaa ei ollut 
lähellä kotia 

8. Ei pidetty tarpeellisena 

 

97. Muut syyt 

 



Kortti 29  

 

1. Kun olin 0-15-vuotias. 

2. Kun olin 16-25-vuotias. 

3. Kun olin 26-40-vuotias. 

4. Kun olin 41-55-vuotias. 

5. Kun olin 56-65-vuotias. 

6. Kun olin 66-75-vuotias. 

7. Kun olin yli 75-vuotias. 

 



Kortti 30  

 

1. Liian kallista 

2. Sairausvakuutus ei kattanut 

3. Ei ollut sairausvakuutusta 

4. Ei ollut aikaa 

5. Ei tarpeeksi tietoa tämäntyyppisestä hoidosta 

6. Tämäntyyppiseen hoitoon ei tavallisesti hakeuduttu 

7. Tämäntyyppistä hoitoa tarjoavaa paikkaa ei ollut 
lähellä kotia 

8. Ei pidetty tarpeellisena 

 

97. Muut syyt 

 



Kortti 31  

 

1. Vankeus 

2. Työleiri 

3. Keskitysleiri 

4. Karkotus, pakkosiirto tai pako 

5. Osallistuminen taisteluihin 

6. Vakava terveyshaitta tai vammautuminen - ml. sekä 
fyysinen että psyykkinen terveyshaitta 

7. Kuolema 

 
96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 32  

1. Sydänkohtaus (mukaan lukien sydänveritulppa tai 
sepelvaltimotukos) tai mikä tahansa muu sydänvaiva, mukaan lukien 
sydämen vajaatoiminta 

2. Korkea verenpaine tai verenpainetauti 

3. Korkea veren kolesteroli 

4. Aivohalvaus tai aivoverisuonisairaus 

5. Diabetes tai korkea verensokeri 

6. Krooninen keuhkosairaus, kuten krooninen keuhkoputkentulehdus 
tai keuhkolaajentuma 

10. Syöpä tai pahanlaatuinen kasvain, mukaan lukien leukemia tai 
imusolmukesyöpä, mutta pois lukien hyvälaatuiset ihosyövät 

11. Maha- tai pohjukaissuolihaava 

12. Parkinsonin tauti 

13. Harmaakaihi 

14. Lonkkamurtuma 

15. Muita murtumia 

16. Alzheimerin tauti, dementia, orgaaninen aivojen oireyhtymä, 
seniliteetti tai joku muu vakava muistihäiriö 

18. Muita affektiivisia tai tunneperäisiä häiriöitä, kuten 
ahdistuneisuutta taikka hermostollisia tai psykiatrisia ongelmia 

19. Nivelreuma 

20. Nivelrikko tai muu reuma 

21. Krooninen munuaissairaus 

 
96. Ei mitään 

97. Muita sairauksia/vaivoja, joita ei ole vielä mainittu 

 



Kortti 33  

 

1. Kaatuminen  

2. Kaatumisen pelko  

3. Huimaus, pyörtymiset tai tajunnan menetykset  

4. Uupumus  

 

96. Ei mitään 



Kortti 35  

 

1. Kolesterolilääkkeitä 

2. Verenpainelääkkeitä 

3. Sepelvaltimo- tai aivoverisuonilääkkeitä 

4. Muita sydänlääkkeitä 

6. Diabeteslääkkeitä 

7. Lääkkeitä nivelkipuja tai niveltulehdusta varten 

8. Lääkkeitä muita kipuja (kuten pääsärkyä tai 
selkäkipua) varten 

9. Lääkkeitä unihäiriöitä varten 

10. Ahdistus- tai masennuslääkkeitä 

11. Osteoporoosilääkkeitä 

13. Lääkkeitä mahanpoltetta varten 

14. Lääkkeitä kroonista keuhkoputkentulehdusta varten 

15. Tulehdusta ehkäiseviä lääkkeitä (vain 
kortisonivalmisteet tai steroidit) 

 

96. Ei mitään 

97. Muita lääkkeitä, joita ei ole vielä mainittu 

 



Kortti 36  

 

1. 100 metrin matkan käveleminen 

2. Istuminen noin kahden tunnin ajan 

3. Tuolista ylös nouseminen pitkän istumisen jälkeen 

4. Portaiden nouseminen usean kerroksen verran 
lepäämättä välillä 

5. Portaiden nouseminen yhden kerroksen verran 
lepäämättä välillä 

6. Kumartuminen, polvistuminen tai kyykistyminen 

7. Kurkottaminen tai käsien nostaminen olkapään 
yläpuolelle 

8. Isojen esineiden, kuten nojatuolin, vetäminen tai 
työntäminen 

9. Yli 5 kilon painoisten taakkojen, kuten raskaiden 
ostoskassien, nostaminen tai kantaminen 

10. Pienen kolikon nostaminen pöydältä 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 37  

 

1. Pukeutuminen, myös kenkien ja sukkien jalkaan 
laittaminen 

2. Käveleminen huoneen poikki 

3. Kylvyssä tai suihkussa käynti 

4. Ruokailu, kuten ruuan paloitteleminen 

5. Sängystä ylös nouseminen 

6. WC:ssä käynti, myös ylös nouseminen tai alas 
laskeutuminen 

7. Liikkuminen vieraassa paikassa kartan avulla 

8. Lämpimän aterian valmistaminen 

9. Ruokaostosten tekeminen 

10. Puhelujen soittaminen 

11. Lääkkeiden ottaminen 

12. Koti- tai puutarhatöiden tekeminen 

13. Raha-asioiden hoitaminen, kuten laskujen 
maksaminen ja kulujen seuraaminen 

14. Poistuminen kodista omin avuin ja julkisen liikenteen 
käyttäminen 

15. Pyykin peseminen 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 43  

 

1. Apua henkilökohtaisissa toimissa (kuten sänkyyn 
meneminen ja sängystä nouseminen, pukeutuminen, 
kylpeminen ja suihkussa käynti) 

2. Apua kotitöissä (kuten siivous, silitys, ruuanlaitto) 

3. Ateriapalvelu (eli kunnallisen tai yksityisen 
palveluntarjoajan toimittamia valmisaterioita) 

4. Apua muissa toiminnoissa (esimerkiksi 
lääkeannostelijan täyttämisessä) 

 

96. Ei mitään yllä mainituista 

 



Kortti 44  

 

1. Eläkkeellä 

2. Palkansaaja tai itsenäinen yrittäjä (mukaan lukien 
työskentely perheyrityksessä) 

3. Työtön 

4. Pysyvästi sairas tai työkyvytön 

5. Hoitaa kotia 

 
97. Muu 

 

 



Kortti 47  

 

1. Vanhuuseläke (kansaneläke tai työeläke) 

2. Julkinen lisäeläke 

3. Varhaiseläke tai varhennettu vanhuuseläke 

4. Sairauspäiväraha 

5. Työkyvyttömyyseläke tai kuntoutustuki 

8. Työttömyyskorvaus tai –vakuutus 

9. Lesken tai perhe-eläke 

11. Rintamalisä, sotilasvammakorvaus tai 
sotainvalidikorvaus 

12. Pitkäaikaishoitovakuutus 

13. Toimeentulotuki 

 

96. Ei mikään näistä 

 



Kortti 58  

 

1. Tehnyt vapaaehtois- tai hyväntekeväisyystyötä 

4. Osallistunut koulutukseen tai kurssille 

5. Osallistunut urheiluseuran, yhdistyksen, kerhon tms. 
toimintaan 

7. Osallistunut poliittisen järjestön tai asukasyhdistyksen 
toimintaan 

8. Lukenut kirjoja, aikakauslehtiä tai sanomalehtiä 

9. Ratkaissut sana- tai numeroarvoituksia, kuten 
ristisanoja tai sudokuja 

10. Pelannut korttipelejä tai muita pelejä, kuten shakkia 

 
96. Ei mitään näistä 

 



Kortti 59  

 

1. Täysin eri mieltä 

2. Osittain eri mieltä 

3. Ei samaa eikä eri mieltä 

4. Osittain samaa mieltä 

5. Täysin samaa mieltä 



Kortti 60  

 

 

 

 

 

Ei lainkaan 
todennäköistä 

0 10 90 20 30 40 50 70 60 80 100 

Täysin 
varmaa 


