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KARTICA 1

1. Bez Skole

2. 1-3 razreda osnovne Skole
3. 4-7 razreda osnovne Skole
4. ZavrSena osnovna Skola

5. Skole za zanimanja u trajanju od 1-3 godine, i $kole za KV i VKV
radnike

6. Skole za zanimanja u trajanju od 4 i vise godina
7. Gimnazija
95. Jo$ nema diplomu/jo$ se uvijek Skoluje

97. Nesto drugo



KARTICA 2

1. Nema stupanj visokog/struénog obrazovanja
2. Nesto visokog/stru¢nog obrazovanja, ali manje od dolje navedenih

3. Visa 8kola, VI. stupanj fakulteta i struéni studij u trajanju kracem od 3
godine

4. Strucni studij u trajanju 3-4 godine

5. Specijalisti¢ki diplomski stru¢ni studij

6. Preddiplomski sveuciliSni studij

7. Fakulteti, umjetniCke akademije, sveuciliSni studij, diplomski
sveucilisni studij

8. Poslijediplomski specijalisticki studij

9. Magistarski znanstveni, strucni i umjetnicki studij

10. Doktorat

95. Jo$ se uvijek Skoluje/u procesu struénog osposobljavanja

97. Nesto drugo



KARTICA 3

1. OZenjen/udana i zivi sa supruznikom

2. Registrirano partnerstvo

3. Ozenjen/udana, ali zivi odvojeno od supruznika
4. Nikad oZenjen/udana

5. Razveden/a

6. Udovac/udovica



KARTICA 4

. U istom kucanstvu
. U istoj zgradi/kudéi
. Na udaljenosti manjoj od 1 kilometra

. Na udaljenosti izmedu 1 i 5 kilometara

. Na udaljenosti izmedu 25 i 100 kilometara

1

2

3

4

5. Na udaljenosti izmedu 5 i 25 kilometara

6

7. Na udaljenosti izmedu 100 i 500 kilometara
8

. Na udaljenosti vecoj od 500 kilometara



KARTICA 5

1. Umirovljen/a

2. Zaposlen/a ili samozaposlen/a (ukljuujuci i rad za obiteljski
posao/obrt)

3. Nezaposlen/a
4. Trajno bolestan/osoba s invaliditetom
5. Osoba koja se bavi obavezama u ku¢anstvu

97. Ostalo



KARTICA 6

. Zaposlen/a na puno radno vrijeme

. Zaposlen/a na nepuno radno vrijeme

. Samozaposlen/a ili radi za vlastiti obiteljski posao (obrt)

. Nezaposlen/a

. U procesu stru¢nog osposobljavanja/prekvalifikacije/obrazovanja
. Na roditeljskom dopustu

. U mirovini ili prijevremenoj mirovini

. Trajno bolestan ili s invaliditetom
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. Brine se za dom ili obitel]

97. Nesto drugo



KARTICA 7

1. Sr¢€ani udar uklju€ujuéi infarkt miokarda ili koronarnu trombozu ili bilo
koji drugi problem sa srcem, ukljuujuci kongestivno zatajenje srca

2. PoviSeni krvni tlak ili hipertenzija

3. PoviSena razina kolesterola u Kkrvi

4. Mozdani udar ili bolesti krvnih Zila u mozgu

5. Secerna bolest (dijabetes) ili povisena razina $eéera u krvi
6. Kroni¢na bolest plu¢a kao sto je kroni¢ni bronhitis ili emfizem

10. Rak ili zlo¢udni tumor, ukljuCujuci leukemiju ili limfom, ali iskljuCujuci
blaze oblike raka koze

11. Cir na Zelucu, &ir dvanaesnika ili pepticki &ir
12. Parkinsonova bolest

13. Mrena

14. Prijelom kuka

15. Ostali prijelomi

16. Alzheimerova bolest, demencija, psihoorganski sindrom, senilnost ili
bilo koji drugi tezi oblik oste¢enja funkcije pamc¢enja

18. Drugi afektivni ili emocionalni poremecaiji, ukljuCujuci anksioznost,
tieskobu, probleme sa zivcima ili psihijatrijske probleme

19. Reumatoidni artritis

20. Osteoartritis ili druge vrste reumatizma
21. Kroni¢na bubrezna bolest

96. Nista od navedenog

97. Ostale joS nespomenute bolesti



KARTICA 8

1. Padanje

2. Strah od padanja

3. Vrtoglavica, malaksalost ili omaglica
4. Umor

96. Nista od navedenog



KARTICA 9

. Leda

. Kukovi

. Koljena

. Ostali zglobovi
Usta/Zubi

. Ostali dijelovi tijela, ali ne zglobovi

N o O A W N =

Po Citavom tijelu



KARTICA 10

1. Lijekovi za povi$eni kolesterol u krvi

2. Lijekovi za poviSeni krvni tlak

3. Lijekovi za koronarne ili cerebrovaskularne bolesti

4. Lijekovi za ostale bolesti srca

6. Lijekovi za SecCernu bolest (dijabetes)

7. Lijekovi za bolove u zglobovima ili upalu zglobova

8. Lijekovi za ostale bolove (npr. glavobolja, bol u ledima, itd.)
9. Lijekovi za probleme sa spavanjem

10. Lijekovi za tjeskobu ili depresiju

11. Lijekovi za osteoporozu

13. Lijekovi za zgaravicu

14. Lijekovi za kroni€ni bronhitis

15. Lijekovi za ublazavanje upale (samo kortikosteroidi ili steroidi)
96. Nista od navedenog

97. Ostali nespomenuti lijekovi



KARTICA 11

. Hodanje 100 metara

. Sjedenje oko dva sata

. Ustajanje iz stolca nakon duljeg sjedenja

. Penjanje uz stepenice vise katova bez odmora
. Penjanje uz stepenice jedan kat bez odmora

. Saginjanje, kleCanje ili CuCanje

. Pruzanije ili Sirenje ruku iznad razine ramena

. PovlaCenje ili guranje velikih predmeta kao Sto je naslonjac
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. Dizanje ili noSenje tereta tezih od 5 kilograma kao sto je teSka vreca
namirnica

10. Podizanje novcica sa stola

96. Nista od navedenog



KARTICA 12

. Odijevanje, uklju€ujuéi i obuvanje obuce i Carapa
Hodanje po sobi

Kupanije ili tuSiranje

Uzimanje hrane, npr. rezanje hrane

Lijeganje ili ustajanje iz kreveta

Koristenje zahoda ukljuCujuci sjedanje i ustajanje
KoriStenje karte za snalazenje u nepoznatom prostoru

Pripremanje toplog jela
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Kupovina namirnica

[
o

. Telefoniranje

|
[EEN

. Uzimanije lijekova

RN
N

. Obavljanje poslova oko kuce ili u vrtu

RN
w

. Vodenje financija poput placanja raCuna i pracenja ukupnih troSkova

RN
SN

. Samostalno napustanje kuce/stana i koriStenje javnog prijevoza

-
(€}

. Pranje vlastite odjece

©
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. Nista od navedenog



KARTICA 13

. Stap za hodanje

. Hodalica

. Invalidska kolica na ru¢ni pogon

. Elektricna invalidska kolica

. Elektricno vozilo ili skuter

. Posebno prilagodeni pribor za jelo

. Osobni alarmni uredaj
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. Rucke, hvataljke, preCke (za olakSano kretanje i odrzavanje
ravnoteze)

9. Uzdignuto sjedalo WC Skoljke sa ili bez rucki
10. UloSci za inkontinenciju
96. Nista od navedenog

97. Ostala pomagala/uredaji (navedite)



KARTICA 14

Koliko ste ukupno jedinica alkoholnih pica popili tijekom zadnjih 7 dana?

Primjeri Broj jedinica

Pivo 0,33 litre ’ \
) A
4-6%
alkohola 33| [ ]jedinica
33cl
~_ 7~

Ako ispitanik obicno pije pivo iz ¢aSe od 0,5 | tada koristite sljede¢u tablicu za izracun

jedinica:

Kolicina

piva od 0,5 | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Broj jedinica | 1,5 | 3 | 4,5 6 7,5 9 (10,5 12 | 13,5 | 15

Vino12dl

10-13%
alkohola

qB

[ ]jedinica

Desertno vino 8 cl

14-22%

edin
alkohola [ ]jedinica

Zestoko pice 4 cl

23% alkohola [ ]jedinica

i vise

&) | (=]

Molimo zbrojite sve jedinice i .
upisite ukupan cijeli broj u CAPI ukupno: [ ]jedinica




KARTICA 15

1. Svaki dan ili skoro svaki dan
2. Pet ili Sest dana u tjednu

3. Tri ili Cetiri dana u tjednu

4. Jednom ili dva puta tjedno

5. Jednom ili dva puta mjese¢no
6. Manje od jednom mjese¢no

7. Niti jednom u zadnja 3 mjeseca



KARTICA 16

1. Svaki dan

2. 3-6 puta tjedno

3. Dva puta tjedno
4. Jednom tjedno

5. Manje od jednom tjedno



KARTICA 17



KARTICA 18



KARTICA 19

. Zdravstvena skrb lije€nika obiteljske medicine
. Zdravstvena skrb lije€nika specijalista

. Lijekovi

1

2

3

4. Dentalna zastita
5. Oftalmoloska ili zastita oka
6. Njega kod kuce

7. Placena pomoc¢ u kuci

96. Nista od navedenog

97. Bilo kakav drugi oblik skrbi koji se ne nalazi na ovom popisu



KARTICA 20

1. Pomo¢ u osobnoj njezi, (npr. lijeganje ili ustajanje iz kreveta,
odijevanje, kupanije i tusiranje)

2. Pomo¢ pri obavljanju ku¢anskih poslova (npr. iS€enje, glacanje,
kuhanje)

3. Dostava obroka (tj. gotovih jela koje osigurava lokalna zajednica ili
privatni pruzatelj usluga)

4. Pomo¢ pri obavljanju drugih aktivnosti (npr. priprava lijekova)

96. NiSta od navedenog



KARTICA 21

1. Umirovljen/a

2. Zaposlen/a ili samozaposlen/a (ukljuujuci i rad za obiteljski
posao/obrt)

3. Nezaposlen/a

4. Trajno bolestan/osoba s invaliditetom

5. Osoba koja se bavi obavezama u kucanstvu
97. Ostalo



KARTICA 22

1. Ispunio/la sam zakonske uvjete za starosnu mirovinu

2. Ispunio/la sam zakonske uvjete za mirovinu iz 2. mirovinskog stupa
od mirovinskog osiguravajuéeg drustva

3. Ispunio/la sam zakonske uvjete za privatnu mirovinu (po isteku
Stednje u dobrovoljnom mirovinskom fondu, 3. stup)

4. Ponudena mi je opcija prijevremenog umirovljenja uz otpremninu
5. Tehnoloski viSak

6. LoSe vlastito zdravlje

7. LoSe zdravlje srodnika ili prijatelja

8. Zelio/zeljela sam otiéi u mirovinu u isto vrijeme kad i supruznik
(partner/partnerica)

9. Da bi provodio/la vise vremena sa obitelji

10. Kako bi uzivao/la u zivotu



KARTICA 23

1. Promjena vrste posla (npr. od rada za drugog poslodavca do
samozaposlenosti)

2. Promjena poslodavca
3. Unaprjedenje
4. Promjena lokacije posla

5. lzmjena trajanja ugovora o radu (od onog na dulje vrijeme na krace
vrijeme i obratno)

96. Nista od navedenog



KARTICA 24

. Poljoprivreda, lov, Sumarstvo i ribarstvo

. Rudarstvo i vadenje

. Preradivacka industrija

. Opskrba elektricnom energijom, plinom, vodom

. Gradevinarstvo

. Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i motocikla
. Hoteli i restorani

. Transport, skladistenje i komunikacije
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. Financijsko posredovanje

10. Poslovanje nekretninama

11. Javna uprava i obrana; obvezno socijalno osiguranje
12. Obrazovanje

13. Zdravstvena i socijalna skrb

14. Ostale usluzne djelatnosti



KARTICA 25

1. lzrazito se slazem
2. Slazem se
3. Ne slazem se

4. |zrazito se ne slazem



KARTICA 26

. Starosna mirovina

Dodatna starosna mirovina ili jo$ jedna (druga) starosna mirovina
Prijevremena starosna mirovina

Naknada za bolovanje

Invalidska mirovina

Naknada za nezaposlene
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. Obiteljska mirovina
11. Vojne mirovine (sve vrste)
13. Socijalna pomo¢

96. Nista od navedenog



KARTICA 27

1. Isplate Zivotnog osiguranja od privatnog osiguravajuceg drustva

2. Rente ili redovne isplate na temelju dobrovoljnog mirovinskog
osiguranja (npr. tre¢i mirovinski stup)

3. Alimentacija
4. Redovite isplate pomoc¢i od humanitarnih organizacija
5. Osiguranje za dugotrajnu skrb od privatnog osiguravatelja

96. Nista od navedenog



KARTICA 28

1. Starosna mirovina

2. Prijevremena starosna mirovina

3. Invalidska mirovina

4. Privatna (profesionalna) starosna mirovina

5. Privatna (profesionalna) prijevremena mirovina



KARTICA 29

1. osobna njega, npr. pomo¢ pri odijevanju, obavljanju osobne higijene
ili tuSiranju, hranjenju, stavljanju u krevet i ustajanju iz kreveta,
koriStenju kupaonice

2. prakticna pomoc¢ u kuci, npr. ku¢ni popravci, rad u vrtu, prijevoz,
kupovina, kuc¢anski poslovi
3. pomoc¢ oko papirologije, npr. popunjavanje obrazaca, rjeSavanje
financijskih i pravnih pitanja



KARTICA 30

. Smjestaj (sobu)

. Hranu

. Usluge skrbi i njege

. Rehabilitaciju i druge zdravstvene usluge
. Pranje rublja

. Troskove rezija poput vode, struje, plina ili grijanja
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. Druge troskove

96. NiSta od navedenog



KARTICA 31

1. Mirovine (Vasa ili Vaseg supruznika)
2. Ostali izvori dohotka poput rente od nekretnina, godisSnje rente itd.

3. Imovina ili ustedevina (Vasa ili Vaseg supruznika), ukljuCujuéi police
Zivotnog osiguranja

4. Pomoci od djece ili unucadi

5. Potpore za smjeSta;j ili ostale javne koristi

6. Placanja od strane javnog osiguranja za dugotrajnu skrb

7. Pla¢anja od strane privatnog osiguranja za dugotrajnu skrb

97. Ostali izvori dohotka (navedite)



KARTICA 32

1. Vlasnik

2. Clan stambene zadruge
3. Podstanar (Zakupnik)
4. Podzakupnik

5. Ne placa stanarinu



KARTICA 33

1. Kupljeno ili izgradeno vlastitim sredstvima
2. Kupljeno ili izgradeno kreditom ili hipotekom
3. Kupljeno ili izgradeno uz pomoc¢ obitelji

4. Dobiveno u nasljedstvo

5. Dobiveno kao dar

6. SteCeno na druge nacine



KARTICA 34

. ProSirena vrata ili hodnici

. Rampe ili ulaz s razine ulice

. Rukohvate

. Automatska vrata ili vrata koja se lako otvaraju
. Prilagodenu kupaonicu ili zahod

. Prilagodenu kuhinju

. Klizne stepenice ili stolac uspinjacu
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. Uredaje za uzbunjivanje (alarmi, detektori...)
96. NiSta od navedenog

97. Ostalo (navedite)



KARTICA 35

. Kuc¢a na seoskom gospodarstvu

. Samostalna kuca za jednu ili dvije obitelji

. Kuca u nizu ili spojena kuca za jednu ili dvije obitelji
. Zgrada s 3 do 8 stanova

. Zgrada s 9 ili viSe stanova, ali ne viSe od 8 katova

. ViSekatnica s 9 i viSe katova
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. Stambeni kompleks s uslugama za starije osobe (zajednicki smjesta;j -
stambena zajednica ili skloniSte za starije osobe, ali ne dom za starije |
nemocéne/dom za njegu)

8. Dom za starije i nemoéne/dom za njegu



KARTICA 36

1. Velegrad

2. Predgrade ili periferija velegrada
3. Veliki grad

4. Mali grad

5. Ruralno podrugdje ili selo



KARTICA 37

. Moja placa ili zarade su bili iznad o€ekivanih

Placéa ili zarade mog supruznika su bili iznad oCekivanih
Umirovljen/a sam kasnije od o¢ekivanog

Moj supruznik je umirovljen kasnije od oCekivanog

PotroSnja kucanstva je bila ispod oCekivane
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. Moje/naSe investicije ili poduzece su ostvarili rezultate iznad
ocCekivanih

7. Primljena financijska pomo¢ od obitelji (ja ili supruznik)
8. Dobiveno nasljedstvo (ja ili supruznik)

9. Mirovine su bile iznad o€ekivanih (moja ili od supruznika)
97. Nesto drugo (navedite) ILI

96. Ne, nije se dogodilo niSta od navedenog



KARTICA 38

1. LoSe zdravlje utjecalo je na sposobnost za rad (moje ili od
supruznika)

2. Visoki nepredvideni zdravstveni troskovi (moiji ili od supruznika)
3. Nezaposlenost (moja ili od supruznika)

4. Umirovljenje ranije od oCekivanog (ja ili supruznik)

5. Placa ili zarade su bili ispod o€ekivanih (moje ili od supruznika)

6. Moje/nase investicije ili poduzece su ostvarili rezultate iznad
oCekivanih

7. Bilo je potrebno pruziti financijsku pomo¢ ¢lanovima obitelji (ja ili
supruznik)

8. Razvod ili rastava

9. Smrtni slu€aj u obitelji

10. Visoki troskovi, ali bez zdravstvenih (maji ili od supruznika)
9. Mirovine su bile ispod oCekivanih (moja ili od supruznika)
97. Nesto drugo (navedite) ILI

96. Ne, nije se dogodilo nista od navedenog



KARTICA 39

. Stanovanje
. Hranu
. Odjecu

. Aparate i pokucCstvo

1

2

3

4

5. Automonbil
6. Praznike (GodiSnji odmor)

7. Zabavu (odlaske na vecCere, hobije, itd.)

8. Obrazovanje djece ili ostale troSkove povezane s djecom
9. Pruzanije financijske pomoci

97. Ostalo (navedite) ILI

96. Nije bilo Sanse da se smaniji potrosSnja. Nije bilo moguce Stedjeti
viSe. ILI/NADALJE

10. Za to je bilo potrebno raditi viSe ili duze.



KARTICA 40

. Stanovanje
. Hranu
. Odjecu

. Aparate i pokucCstvo

1

2

3

4

5. Automonbil
6. Praznike (GodiSnji odmor)

7. Zabavu (odlaske na vecCere, hobije, itd.)

8. Obrazovanje djece ili ostale troSkove povezane s djecom
9. Pruzanije financijske pomoci

97. Ostalo (navedite) ILI

96. Nije uopce bilo potrebno da troSimo vise. ILI/NADALJE

10. Za to je bilo potrebno raditi manje ili oti¢i u mirovinu ranije.



KARTICA 41

1. Dugovi za automobile ili druga vozila (kombije/motocikle/Gamce, itd.)
2. Dugovi po kreditnim karticama

3. Krediti (od banaka, stambenih zadruga ili drugih financijskih
institucija)

4. Dugovi srodnicima ili prijateljima

5. Studentski krediti

6. Neplaceni raCuni (telefon, struja, grijanje, stanarina)

96. NiSta od navedenog

97. Ostalo



KARTICA 42

1. Cesto

2. Ponekad
3. Rijetko
4. Nikad



KARTICA 43

1. Bavili se dobrovoljnim ili dobrotvornim radom

4. Pohadali obrazovni te€aj ili obuku

5. Odlazili u sportski, drustveni ili neki drugi klub

7. Sudjelovali u politickoj organizaciji ili udruzi

8. Citali knjige, &asopise ili novine

9. Igrali igre rijeCima ili brojevima, kao Sto su npr. krizaljke ili Sudoku
10. Igrali kartaske igre ili igre poput Saha

96. NiSta od navedenog



KARTICA 44

1. Izrazito se ne slazem

2. Ne slazem se

3. Niti se slazem niti se ne slazem
4. Slazem se

5. Izrazito se slazem



KARTICA 45

0O 10 20 30 40 350 60 70 80 90 100

Nema nikakve Sanse Sigurno, u potpunosti



KARTICA 46

1. Preuzimam znatan financijski rizik u ocekivanju znatnog povrata

2. Preuzimam iznadprosjec¢ni financijski rizik u o¢ekivanju
iznadprosje€nih povrata

3. Preuzimam prosjecan financijski rizik u o¢ekivanju prosjecnih povrata

4. Nisam spreman/a preuzeti nikakav financijski rizik



KARTICA 47

1. Umirovljen/a

2. Zaposlen/a ili samozaposlen/a (ukljuCujuéi i rad za obiteljski
posao/obrt)

3. Nezaposlen/a

4. Trajno bolestan/osoba s invaliditetom

5. Osoba koja se bavi obavezama u kucanstvu
97. Ostalo



